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Dimanche 12 MARS 2017

7km-13 km -18 km — 24 km

Inscriptions de 7h30 jusqu’a 13h et 15h selon les parcours
DEPARTS/ARRIVEES GYMNASE DU COSEC - LES ROMPOIS
Tarifs : 3,50 € a 5.00 €

Ravitaillement sur les Parcours : 13, 18 et 24 km
j'apporte mon gobelet ou je le loue sur place
(pas de gobelets jetables)

Assiette garnie a I'arrivée pour tous les circuits

Allure libre [Chiens tenus en laisse] Respect du code de la Route

Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas d'accident

Pour tous Renseignements : Tel : 03 8558 4943 Ou 06 66 59 70 71
Ou 078186 0306 Ou 06 04 65 02 86

IPNS Respecter la nature, ne me jetez pas sur la voie publique
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